;DE QUE ESTAMOS
HABLANDO?

EL TEA (Trastorno del Espectro
Autista), se define por déficit
persistente en las habilidades para
iniciar y sostener una interaccién social
reciproca y una comunicacion social,
con un rango de intereses restringidos
y conductas estereotipadas.

Se denomina “Espectro” porque los
sintomas tienen un nivel de intensidad
variable y se le suman aspectos ligados
al desempefio intelectual, sensibilidad
sensorial y al grado de actividad, en
distintos niveles de severidad.

En nuestro colegio, las profesionales
del programa de integracion escolar,

. trabajamos para brindar apoyo y crear
entornos mas inclusivos.

Es importante que como familia sepan que no
estan solos y que pueden recurrir a redes,
iRodéense de quienes les ayuden a crecer!

RECURSOS
A LOS QUE
RECURRIR

A
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Ley TEA
EL 2 de marzo de 2023, se promulgd la ley
N° 21.545 que establece la promocion de
la inclusidn, la atencidn integral y la
proteccion de los derechos de las
personas con TEA

Comunidades de padres

Busca organizaciones de padres y/o
cuidadores de nifias y ninos con TEA,
podria ayudarte a compartir tu experiencia
y aprender de la experiencia de quienes
han vivido historias similares.

Portal ARASAAC

Pdagina web en la que encontraras
numeroso material para apoyar a tu hijo o
hija en su aprendizaje. Encuéntalos en
Www.arasaac.org
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“’La educacion es lo mas importante y es el Gnico
apoyo que ha demostrado su eficacia en tanto
facilitar el desarrollo integral de nifias, nifos y
adolescentes con autismo”

CARACTERISTICAS

Los signos de autismo suelen aparecer en edades
tempranas.

MITOS Y
REALIDADES

MITO N°1
“Lo que los nifios y nifias con autismo no

aprendan en la primera infancia, nunca lo haran . .
P tendrén L P . , tereotioi ”y durante toda la vida. Se necesita
mantendran las mismas manias y estereotipias”. ) gy . o
Y P sistematicidad y confianza en la educacion,

\_2 hay que motivarlos porque Si aprenden.

Se pueden presentar alteraciones en el contacto
ocular, ausencia de bldsqueda de interaccion, juego
repetitivo, etc.

REALIDAD: Si bien la estimulacion y la
ensefianza a temprana edad son necesarias
para su desarrollo, es preciso estimularlos

Sin embargo, como ya se menciond, existe
muchisima diversidad y cada nifia o nifio es
diferente.

MITO N°2

“El autismo es una enfermedad
contagiosa”

REALIDAD: No es una enfermedad, autismo”.

sino una condicién del desarrollo, de REALIDAD: Ninguna familia provoca
origen multifactorial. No se contagiaa  esta condicién. Todas dedican sus
otros nifos y ninas cercanos o que se mejores esfuerzos y hacen lo que
relacionen. consideran adecuado.

MITON°3

“La familia es la responsable de que los
nifnos, nifas y adolescentes tengan

Cada persona con autismo
se enfrenta a desafios

MITO N°4

“El autismo da
porque los nifios y las

—

diferentes. | =
() Y

Sélo hay un mundo y

todas las personas sin nifas ven mucha
excepcion son parte de él k/o b i television”
iy REALIDAD: La

television no es la
causa del autismo.

El Espectro Autista es muy amplio. Los ninos, ninas y
adolescentes con esta condicion se desarrollan en
correspondencia con sus caracteristicas individuales.
Suelen ser muy diferentes entre siy su avance
depende, en gran medida, de la estimulacion que
reciban de familias, docentes y sociedad.

MITO N°7
“Las personas con
autismo no pueden
ser independientes ni
tener pareja”
REALIDAD: Las
personas con
autismo desarrollan
cada vez mas
independencia, aun
cuando pueden
necesitar apoyos a lo
largo de toda la vida.

enfrentan a situaciones que no comprenden

MITO N°6

“Los nifos, nifias y adolescentes con autismo
son violentos”

REALIDAD: Los nifios y ninas con autismo
son amorosos y tiernos. Pueden tener  es muy amplio. Los adolescentes con

manifestaciones agresivas cuando se

0 se reprimen sus manifestaciones.

Los nifos y las nifas,
pueden disfrutar de
los programas
infantiles, de manera
controlada.

MITO N°5

“Los nifios, nifias y adolescentes con
autismo son muy inteligentes”
REALIDAD: El espectro de autismo

esta condicion se desarrollan en
correspondencia con sus
caracteristicas individuales.



